Tous les lundis apres-midi, 6
groupes héterogenes (groupes
constitués d’éleves du CP au CM2)
participent aux ateliers suivants
pendant 40 minutes de 15h20 a
16h00:
Yoga/Relaxation — Théatre — Jeux de
societé — Kamishibai — Dessin — EMC
(éducation morale et civique).



Yoga / Relaxation
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GHISLAINE BEAUDOUT & CLAIRE FRANEK

Théatre




Jeux de société




Kamishibai




Dessin



/

: « Car j’ai besoin .

< Je peux faire une demande :
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Je te fais un

MESSAGE CLAIR

Je décris le comportement:
(sans juger, sans imaginer)

- ce que tu as dit 9

- ce que tu as fait “Q>»
« Quand tu...»

Je dis mon sentiment :
« Je me sens ...

’ Je peux expliquer pourqucn

Je vérifie qu'il a compris :

« Tu as compris? »

« Peux-tu ...? »

texcuser, arréter, réparer, recommencer,
continuer.




