
  

● Après avoir regardé la vidéo des jeux paralympiques, on a voulu savoir ce qui se passait quand on ne 
voyait pas. 

● Les enfants  ont mis des bandeaux sur leurs yeux et se sont déplacés dans la salle de jeux sans rien voir, 
alors qu'il y avait des obstacles. 

● Voici leurs impressions :

● J'avais  peur de ne pas réussir à avancer ou de tomber.

● J'avais la sensation qu'il y avait plein de monde partout.

● Quand j'entendais quelqu'un se cogner, je faisais attention de ne pas aller de ce côté là.

● J'avais l'impression que le sol bougeait tout seul,

● J'avais  peur de bousculer quelqu'un, ou de me faire mal.

● Je touchais les objets pour m'aider à avancer.



  

● Ensuite ils se sont mis par deux, et il fallait guider celui qui ne voyait pas.

● Ce qu'en disent les guides  

● J'ai utilisé tes oreilles pour te guider.
● On s'est tenu la main, c'était plus sûr !

● Et ce qu'en disent ce qui sont guidés  

● J'étais pas trop rassuré quand tu changeais de sens.
● Je faisais des images dans ma tête quand j'avançais.
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